E-MAIL | (CLIENTE I I
By ~N

aTEZZA  lw PESO e BN L

VA
A

s
!
s

@ ATTENZIONE

01. CIRCONFERENZAPOLSO I:L:M 04. CIRCONFERENZA COLLOD . I:ICM 08a. CIRCONFERENZA COSCIAALTA I:IL‘M

02. CIRCONFERENZA AVAMBRACCIO | cM | 05a. CIRCONFERENZATORACEALTO | o | 08, CIRCONFERENZA COSCIA CENTRALE ow

PRESTARE ATTENZIONE: CONTROLLARE 2 VOLTE

03. CIRCONFERENZA BICIPITE L‘.M 05. CIRCONFERENZA TORACE CENTRALE I:LM 09. CIRCONFERENZAGINOCCHIO | M

PRESTARE ATTENZIONE: CONTROLLARE 2 VOLTE

05b. CIRCONFERENZA TORACE BASSO j:l:M 10. CIRCONFERENZA POLPACCIO I:ICM

PRESTARE ATTENZIONE: CONTROLLARE 2 VOLTE

06. CIRCONFERENZA VITA | tM 11 CIRCONFERENZACAVIGLIA |:|:M

,,,,,,, I:ICM

03a. CIRCONFERENZA ASCELLA I:ICM

LINEA OMBELICO
@ ATTENZIONE

07. CIRCONFERENZA BACINO 12. LARGHEZZA SPALLE

13. LUNGHEZZA BASE COLLOAVITA DM 14. LUNGHEZZA GOMITO-POLSO

PRESTARE ATTENZIONE: CONTROLLARE 2 VOLTE

17. LUNGHEZZA VITA-MALLEOLO C Low 18. LUNGHEZZA SPALLA-POLSO

PRESTARE ATTENZIONE: CONTROLLARE 2 VOLTE
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https://www.youtube.com/watch?v=kWgZ3XS9AAc
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NOTETRAINING FITTING:

[ FOTO PER TRAINING FITTING

PRESA MISURE PRESA MISURE PRESA MISURE
TAKING MEASURES TAKING MEASURES TAKING MEASURES

200 200

1 FOTO RETRO 1 FOTO LATERALE

RICORDATI DI

ﬁII:LPEI:IGI:_ARMEISIHglEEME : SEND E-MAIL TO gimoto@gimoto.com
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